
Plan zajęć 

Technik usług kosmetycznych zaoczny- I rok  – I semestr  ( rok szkolny 2026/2027)       zmiana od 1.X.2026r. 

Opiekun: mgr E.G-Sz 

Zjazd Nr 

lek. 
Piątek- 04.09.2026r. Przedmiot Nr sali Nr 

lek. 
Sobota 05.09.2026r. Przedmiot Nr sali 

 

I 

10 16.10-16.55 Anatomia i fizjologia B105 1 8.00-8.45 -----------------  

11 17.00-17.45 Anatomia i fizjologia B105 2 8.50-9.35   

12 17.50-18.35 Kosmetologia B105 3 9.40-10.25   

13 18.40-19.25 Kosmetologia B105 4 10.30-11.15   

14 19.30-20.15 ------  5 11.30-12.15   

      Niedziela 06.09.26r   

     1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

     2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

     3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

     4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

     5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

     6 12.20-13.05 ---------/ Prac. fiz.w kos. gr II B105 

     7 13.10-13.55 ---------/ Prac. fiz.w kos. gr II . B105 

     8 14.15-15.00 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

     9 15.05-15.50 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

     10 15.55-16.40 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

     11 16.45-17.30 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

     12 17.35-18.20 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

 

II 

 

 

 

 

 Piątek- 11.09.2026r.    Sobota 12.09.2026r.   

10 16.10-16.55 Fizykoterapia w kos. B105 1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

11 17.00-17.45 Fizykoterapia w kos. B105 2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

12 17.50-18.35 ---------/ Prac. fiz.w kos. gr II A125 3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

13 18.40-19.25 ---------/ Prac. fiz.w kos. gr II . A125 4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 

14 19.30-20.15 ---------/ Prac. fiz.w kos. gr II A125 5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki  gr I /--------- A125 



 

 

 

 

 

III 

15 20.20-21.05 ---------/ Prac. fiz.w kos. gr II A125 6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 

    7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

    8 14.15-15.00 Fizykoterapia w kos. B105 

    9 15.05-15.50 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

    10 15.55-16.40 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

    11 16.45-17.30 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

    12 17.35-18.20 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

    13 18.25-19.10 -------/  Prac. kosmetyki  gr II A125 

 Piątek- 18.09.2026r.    Sobota 19.09.2026r.   

10 16.10-16.55 Kosmetologia B105 1 8.00-8.45 --------------------  

11 17.00-17.45 Kosmetologia B105 2 8.50-9.35   

12 17.50-18.35 Kosmetologia B105 3 9.40-10.25   

13 18.40-19.25 Fizykoterapia w kos. B105 4 10.30-11.15   

14 19.30-20.15 Fizykoterapia w kos. B105 5 11.30-12.15   

 15 20.20-21.05 Fizykoterapia w kos. B105 6 12.20-13.05   

 

IV 

 Piątek- 25.09.2026r.    Sobota 26.09.2026r.   

10 16.10-16.55 Anatomia i fizjologia B105 3 9.40-10.25 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

11 17.00-17.45 Anatomia i fizjologia B105 4 10.30-11.15 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

12 17.50-18.35 Kosmetologia B105 5 11.30-12.15 Dermatologia A008 

13 18.40-19.25 Kosmetologia B105 6 12.20-13.05 Prac. fiz.w kos. gr I / ---------- A008 

14 19.30-20.15 Fizykoterapia w kos. B105 7 13.10-13.55 Prac. fiz.w kos. gr I / ---------- A008 

 15 20.20-21.05 Fizykoterapia w kos. B105 8 14.15-15.00 Prac. fiz.w kos. gr I / ---------- A008 

 

V 

 Piątek- 02.10.2026r.    Sobota 03.10.2026r.   

10 16.10-16.55 Kosmetologia B105 1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

11 17.00-17.45 Kosmetologia B105 2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

12 17.50-18.35 Fizykoterapia w kos. B105 3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

13 18.40-19.25 Fizykoterapia w kos. B105 4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 

14 19.30-20.15 Fizykoterapia w kos. B105 5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

    6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 

    7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

     8 14.15-15.00 Fizykoterapia w kos. B105 



 

VI 

 

 

 

 

 

 Piątek- 09.10.2026r.    Sobota 10.10.2026r.   

10 16.10-16.55 BHP B105 3 9.40-10.25 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

11 17.00-17.45 BHP B105 4 10.30-11.15 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

12 17.50-18.35 BHP B105 5 11.30-12.15 Dermatologia A008 

13 18.40-19.25 BHP B105 6 12.20-13.05 Dermatologia A008 

14 19.30-20.15 --------  7 13.10-13.55 Prac. fiz.w kos.  A008 

     8 14.15-15.00 Prac. fiz.w kos.  A008 

     9 15.05-15.50 Prac. fiz.w kos.  A008 

      Niedziela 11.10.26r   

     1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

     2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

     3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

     4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 

     5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

VII  Piątek- 16.10.2026r.    Sobota 17.10.2026r.   

 10 16.10-16.55   1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

 11 17.00-17.45   2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

 12 17.50-18.35   3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

 13 18.40-19.25   4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 

 14 19.30-20.15   5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

     6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 

     7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

     8 14.15-15.00 Fizykoterapia w kos. B105 

 

 

VIII 

 Piątek- 23.10.2026r.    Sobota 24.10.2026r.   

10 16.10-16.55 ----------  1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki    

11 17.00-17.45   2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki    

12 17.50-18.35   3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki    

13 18.40-19.25   4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki    

14 19.30-20.15   5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki    

     6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 



     7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

  Piątek- 30.10.2026r.    Sobota 31.10.2026.   

 

IX 

10 16.10-16.55 Prac. kosmetyki    1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

11 17.00-17.45 Prac. kosmetyki    2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

12 17.50-18.35 Prac. kosmetyki    3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

13 18.40-19.25 Prac. kosmetyki    4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 

14 19.30-20.15 Prac. kosmetyki    5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

     6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 

     7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

 

X 

 Piątek- 06.11.2026r.    Sobota 07.11.2026.   

10 16.10-16.55 ---------------  3 9.40-10.25 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

11 17.00-17.45   4 10.30-11.15 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

12 17.50-18.35   5 11.30-12.15 Dermatologia A008 

13 18.40-19.25   6 12.20-13.05 Dermatologia A008 

14 19.30-20.15   7 13.10-13.55 Prac. fiz.w kos.  A008 

     8 14.15-15.00 Prac. fiz.w kos.  A008 

 

X 

 Piątek- 13.11.2026r.    Sobota 14.11.2026r.   

10 16.10-16.55 Anatomia i fizjologia B105 1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

11 17.00-17.45 Anatomia i fizjologia B105 2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

12 17.50-18.35 BHP B105 3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

13 18.40-19.25 BHP B105 4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 

14 19.30-20.15   5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

     6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 

     7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

 

XI 

 Piątek- 20.11.2026r.    Sobota 21.11.2026r.   

10 16.10-16.55 Prac. kosmetyki   A125 3 9.40-10.25 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

11 17.00-17.45 Prac. kosmetyki   A125 4 10.30-11.15 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

12 17.50-18.35 Prac. kosmetyki   A125 5 11.30-12.15 Dermatologia A008 

13 18.40-19.25 Prac. kosmetyki   A125 6 12.20-13.05 Dermatologia A008 

14 19.30-20.15 Prac. kosmetyki   A125 7 13.10-13.55 Prac. fiz.w kos.  A008 

     8 14.15-15.00 Prac. fiz.w kos.  A008 



      Niedziela 22.11.26r   

     1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

     2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

     3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

     4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 

     5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

     6 12.20-13.05 Fizykoterapia w kos. B102 

     7 13.10-13.55 Fizykoterapia w kos. B102 

 

XII 

 Piątek- 27.11.2026r.    Sobota 28.11.2026r.   

10 16.10-16.55 Prac. kosmetyki   A125 1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

11 17.00-17.45 Prac. kosmetyki   A125 2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

12 17.50-18.35 Prac. kosmetyki   A125 3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

13 18.40-19.25 Prac. kosmetyki   A125 4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 

14 19.30-20.15 Prac. kosmetyki   A125 5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

     6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 

     7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

 

XIII 

 Piątek- 04.12.2026r.    Sobota 05.12.2026r.   

10 16.10-16.55 -----------  3 9.40-10.25 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

11 17.00-17.45   4 10.30-11.15 I pomoc w zag. zdr i życia B204 

12 17.50-18.35   5 11.30-12.15 Dermatologia A008 

13 18.40-19.25   6 12.20-13.05 Dermatologia A008 

14 19.30-20.15   7 13.10-13.55 Dermatologia A008 

    8 14.15-15.00 Dermatologia A008 

     9 15.05-15.50 Anatomia i fizjologia A008 

     10 15.55-16.40 Anatomia i fizjologia A008 

     11 16.45-17.30 Anatomia i fizjologia A008 

 

XIV 

 Piątek- 11.12.2026r.    Sobota 12.12.2026r.   

10 16.10-16.55 -------  1 8.00-8.45 Prac. kosmetyki   A125 

11 17.00-17.45 Anatomia i fizjologia B105 2 8.50-9.35 Prac. kosmetyki   A125 

12 17.50-18.35   3 9.40-10.25 Prac. kosmetyki   A125 

13 18.40-19.25   4 10.30-11.15 Prac. kosmetyki   A125 



14 19.30-20.15   5 11.30-12.15 Prac. kosmetyki   A125 

 15 20.20-21.05   6 12.20-13.05 Kosmetologia B105 

     7 13.10-13.55 Kosmetologia B105 

  Piątek- 18.12.2026r.    Sobota 19.12.2026r.   

XV 10 16.10-16.55 -------  3 9.40-10.25 BHP B105 

 11 17.00-17.45   4 10.30-11.15 BHP B105 

 12 17.50-18.35   5 11.30-12.15 Dermatologia A008 

 13 18.40-19.25   6 12.20-13.05 Dermatologia A008 

 14 19.30-20.15   7 13.10-13.55 Dermatologia A008 

     8 14.15-15.00 Dermatologia A008 

     9 15.05-15.50 Anatomia i fizjologia A008 

     10 15.55-16.40 Anatomia i fizjologia A008 

     11 16.45-17.30 Anatomia i fizjologia A008 

     12 17.35-18.20 Anatomia i fizjologia A008 

  Piątek- 08.01.2027r.    Sobota 09.01.2027r.   

 10 16.10-16.55 Anatomia i fizjologia B105 9 15.05-15.50 Anatomia i fizjologia B105 

 11 17.00-17.45 Anatomia i fizjologia B105 10 15.55-16.40 Anatomia i fizjologia B105 

 12 17.50-18.35 BHP B105 11 16.45-17.30 Anatomia i fizjologia B105 

XVI 13 18.40-19.25 BHP B105 12 17.35-18.20 Anatomia i fizjologia B105 

 

 


